GRANMED*
SZAKORVOSI RENDELO

2500 Esztergom, Irinyi J. u. 26.
T.: 06 30 9281 196

NV e
SzUL AdO: e
T AT

Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat
Gasztroszkopia vizsgalat (gyomortikrozés)

A vizsgalat célja és menete:

Az On részére ajanlott vizsgalat orvosa szamara lehetévé teszi a nyeldcsd, a gyomor és a nyombél
nyalkahartyajan kialakult betegségek, rendellenességek felismerését. Gyulladasok, polipok, joindulata és
rosszindulatiisag gyanujat kelté daganatok esetén a diagnozis pontos felallitasa, a megtekintés mellett az
elvaltozasbol szovettani mintavételt tehet sziikségessé (biopszia). Az életet veszélyeztetd vérzés (vérhanyas,
vérszékelés) esetén annak okéanak és helyének kimutatasa a tiikrzés révén alapvetd fontossagu. Ez hatarozza
meg a kezelés modjat: belgyogyaszati, sebészeti vagy endoszkopos. A vizsgalat célja lehet még a fekélyek, a
gyulladasos bélbetegségek gydgyulasanak ellendrzése, kovetése is. Endoszkdpos operativ gyogykezelés (pl.
verzéscsillapitas, polyp eltavolitas, idegentest kivétel) is sziikségessé teheti ezt a beavatkozast.

A vizsgilat menete:

Ehgyomorral, legtobbszor a garat érzéstelenitése utan oldalfekvd testhelyzetben, modern, hajlékony képalkoto
eszkozt (endoszkopot) vezetiink szemiink ellendrzése mellett a szajon 4t a nyeldcsébe, majd a gyomorba és a
nyombélbe. Sziikiilet esetén csak a sziikiiletig jutunk le! A vizsgalat id6tartama altaldban kb. 5-15 perc. Sziikség
esetén a vizsgalat eldtt nyugtatd injekciot adunk. A betegségek jobb felismerése végett a vizsgalat soran
esetenként festést alkalmazunk.

Lehetséges szovodmények:

Teljes kockazatmentesség a legnagyobb gondossaggal végzett vizsgalat esetén sem garantalhato!

Szovédmény forrasa lehet: 1. az érzéstelenitd szer, vagy a nyugtatdszer iranti tilérzékenység. 2. a beavatkozassal
kapcsolatos vérzés (pl. polip eltavolitasa, szévettani mintavétel) 3. perforacio (tapcsatorna kilyukadasa). 4. Az
eszkoz bevezetésekor a garat, vagy a 1égcs6 bemenet sériilése. A szovédmények eléfordulasa miatt igen ritkan,
de eléfordulhat, hogy miitét valik sziikségessé a vizsgalat utan. Nagyon ritkan a vizsgalat alatt félrenyelés (uin.
aspiratio) és kovetkezményes 1€gzés, illetve keringésleallas kovetkezhet be. Tiidéembolia és/vagy sulyos kamrai
szivritmuszavar eldfordulasat is leirtak. Halalos sz6vodmény rendkiviil ritka.

Endoszkdpos vizsgalatot és beavatkozast csak akkor végziink, ha az esetleges szovédmények orvosi és
endoszkopos elharitasanak szakmai és eszk6z0os feltételei adottak. A szovédmények kialakulasanak megel6zése,

csokkentése érdekében kérjiik, hogy a vizsgalat elott tdjékoztassa orvosat és endoszkdpos asszisztensét, ha:

» Van valamilyen vérképzdszervi betegsége, tilzott vérzékenysége igen nem
(pl. gyakran vérzik az orra, hajlam sériilése)

» Szed valamilyen vérhigito, véralvadas csokkent6, vérlemezke gatld gyogyszert igen nem
(pl. Syncumar, Kumarin, Aspirin, Heprain, Plavix, Thrombex, Prasugrel)

» Van valamilyen allergidja (pl. asztma, szénandtha), vagy allergias jodra, igen nem
kontrasztanyagokra, gyogyszerekre, ragtapaszra, helyi érzéstelenitdkre (pl. Lidocain)

» Fennall a varandossag lehetdsége igen nem

» Volt korabban hasi, ndgyogyaszati miitéte igen nem



A kés6i szovodmények elharitasa:

Ha Onnek az endoszkopos vizsgalat utdn barmilyen jellegii hasi fajdalma, hanyingere, széklet vagy szelek
elakadasa, hanyasa, véres vagy szurokfekete szinii széklete, ill. 1aza jelentkezne, azonnal értesitse telefonon
kezelGorvosat, vagy jelentkezzen a legkozelebbi siirgdsségi osztalyon.

A beteg beleegyezése:

Az endoszkopos vizsgalatot, annak diagnosztikus hasznossagat és esetleges hatranyait, ill. Iehetséges
szovédményeit, valamint barmely tovabbi, sziikségessé valo eljarast, vagy kezelést kezeldorvosom teljes
mértékben elmagyarazta nekem. A fenti tajékoztatdt elolvastam, megértettem és valaszt kaptam minden olyan
kérdésemre, amelyeket fontosnak tartottam a javasolt eljardsok természetével, céljaval, és a benniik rejlé
kockazatokkal, lehetséges komplikaciokkal kapcsolatban. Lehetdségem volt minden bennem felmeriilé tovabbi
kérdés szobeli tisztazasara és mindegyikre kielégitd valaszt kaptam.

Megértettem, hogy a vizsgalat kezdetéig barmikor meggondolhatom magam és visszavonhatom jelen
beleegyezésemet. Hozzajarulok ahhoz is, hogy a vizsgalat soran késziilt felvételeket kezeléorvosom elektronikus
formaban rogzitse, vagy oktatasi céllal barmilyen irott, vagy elektronikus médidban — személyes adataim, ill.
nevem emlitése nélkiil — kozzé tegye.

Nincs tovabbi kérdésem €s ugy érzem, az adott tanacsadas kielégitd volt, ezért miutan kell6 id6 allt
rendelkezésemre a dontésem megfontolasara, ezennel hozzajarulok, és hatarozottan kérem, hogy a javasolt
eljarast rajtam elvégezzék.

Ezennel véglegesen beleegyezem abba is, hogy az orvos elvégezzen barmely tovabbi, vagy a rakdvetkezo
életmentd eljarast vagy kezelést, amely sziikségessé valhat, még ha nem is volt eldre 1athato. Beleegyezem a
vértranszfzidba is, ha orvosilag sziikséges.

Alairasommal tudomasul veszem, hogy adataimat az ellatasomért felel6s személyek rogzitik, kezelik, taroljak,

feldolgozhatjak és 30 évig megdrizhetik, valamint azt, hogy csak az erre a jogszabalyban feljogositott hatosag
részére adhatjak és adjak ki. Az adatrogzités az eii. rendeletben foglalt kotelezettség teljesitéséhez sziikséges.

Esztergom, .........../ oo oviieiiiin e e

beteg aldirasa

Alairasommal hitelesen tantsitom, hogy a fent nevezett beteggel az endoszkopos vizsgalat menetét, elényeit,
hatranyait, sz6védményeit részletesen megbeszéltem és véleményem szerint a beteg teljes mértékig megértette
az elhangzottakat és a beleegyez06 nyilatkozatban leirtakat és a beleegyezését jelenlétemben, teljesen 6nkéntes
alapon tette.

vizsgalatot végzo orvos neve nyomtatottan vizsgalatot végzo orvos alairdsa



